
Programa de formación continuada ClinicaEco  

 

 

El programa de formación continuada de la ClínicaEco tiene una duración de seis trimestres 
divididos en dos partes: 

1  Semana de presencia en la ClinicaEco.  

 El horario será de 8h a 20h de Lunes a Viernes.  

 Periodicidad: Enero, Mayo, Septiembre durante dos años. 

2  Periodos activos entre semanas. 

La formación consta de varios aspectos: 

Formación clínica: Durante la semana de presencia, el alumno estará en clínica la mitad de la 
jornada, siguiendo en todo momento al Doctor que se le asigne según el tipo de tratamientos 
que se efectúen: Operatoria, periodoncia, prostodoncia e implantes. 

Entre semanas: el alumno deberá fotografiar sus casos para colgarlos en la web de ClinicaEco y 
comentarlos. 

HandsOn de laboratorio: El alumno dispondrá de un fantomas donde deberá realizar una serie 
de ejercicios (tallados, provisionales…) Podrá realizarse durante la semana de presencia o bien 
entre semanas.  

Formación teórica: 

‐ Durante la semana: La otra mitad de la jornada, el alumno recibirá formación teórica en 
forma de seminarios individualizados.  

‐ Durante el trimestre:   

Lectura de seis libros de texto sobre estética dental. 

Lectura y resumen de dos artículos seleccionados por semana. 

Presentación de casos propios. 

Formación en técnicas protésicas básicas: El alumno efectuará estancias en el laboratorio 
protésico. 

Formación en gestión: El tercer aspecto será la organización de la clínica, estando en recepción 
y secretaría, en donde aprenderá como funciona la gestión de una clínica.  

  

  



Programa 

Básicamente el programa se divide en: 
1er trimestre:  
 Bases de la operatoria 
 Operatoria Directa anterior y posterior 
2º Trimestre 
 Operatoria indirecta posterior 
 Reconstrucción del diente endodonciado 
3er trimestre 
 Operatoria indirecta anterior 
 Operatoria directa avanzada. 
4º Trimestre 
 Diagnóstico en rehabilitación 
 Cambio de Dimensión Vertical. 
5º Trimestre 

Periodificación de una rehabilitación. 
6º Trimestre 
 Visión global de una rehabilitación. Tratamientos interdisciplinarios. 
 
 
  

  



INVESTIGACIÓN 
Lectura de la Literatura 

Alonso Anibal, Albertini J.   
Oclusión y diagnóstico en rehabilitación oral. Médica Panamericana  
Fradeani Mauro Esthetic Analysis: A Systematic Approach to Prosthetic Treatment 
Magne Pascal, Belser Urs Bonded Porcelain Restorations in the anterior dentition. A 
biomimetic Approach. Quintessence 2002 
L. Vanini  Il restauro conservativo dei denti anteriori 
Galib Gürel 

Lectura de la bibliografía 
Informática aplicada 
Power Point 
Internet 
Grandes documentos en Word 
Edición de imágenes digitales 
Fotografía dental 
Comunicación 

Comunicación con el protésico 
Comunicación con el paciente 
  Confección de un presupuesto 
Presentación del tratamiento 
Prueba estética moke up 

ANATOMIA DENTARIA 
 Anatomía I: Anatomía Dentaria Básica 
 Anatomía II:  Encerado Básico 
 Anatomía III: Encerado Avanzado 

INTRODUCCIÓN A LA CLÍNICA 
Oclusión en Operatoria dental 
Materiales odontológicos 
Materiales de impresión 
Materiales de obturación provisional 
Estado actual de las porcelanas dentarias 
Clínica de las resinas compuestas 
Problemas de las resinas compuestas 
Ionómeros y otro materiales estéticos de obturación 
Fibras de vidrio 

BASES DE LA CLÍNICA 
Historia clínica dental 
Toma de arco facial 
Montaje en articulador 
Ergonomía Clínica y organización del gabinete 
Segueteado y preparación de modelos 
Toma de impresiones 
Técnicas y materiales anestésicos 

BASES DE LA OPERATORIA 
Aislamiento del Campo Operatorio 
Bases de la adhesión 
Blanqueamiento dental 

Etiología de las alteraciones de color 
Blanqueamiento del diente vital 
Blanqueamiento del diente no vital 

Diagnóstico pulpoperiapical 



Reconstrucciones directas    Clases I a V 
Clase I para composites 
Clase II para composites 
Clase III para composites 
Clase IV para composites 
Clase V para composites 
Preparación especial de cavidades 

Características y reconstrucción del diente endodonciado 
Características del diente endodonciado 
Reconstrucción del diente endodonciado 
Postes 
Recubrimiento cuspídeo completo 

Incrustaciones Indirectas 
Indicaciones y materiales 
Características y forma de tallado. 
Provisionales 
Impresiones 
Confección de incrustaciones indirectas en composite 
Incrustaciones semidirectas 

Coronas y puentes  
Indicaciones y materiales 
Características y forma de tallado. 
Provisionales 
Impresiones 

 ESTETICA DENTAL 
Diagnóstico estético 
El color dentario 
El mapa de color 

OPERATORIA DIRECTA AVANZADA 
Cierre de diastemas 
Dientes conoides 
Ferulización dentaria 
Creación de una guía anterior con composite 
Carillas directas de composite 
Eliminación de manchas blancas 

OPERATORIA INDIRECTA AVANZADA 
Cambios de Dimensión Vertical 
Carillas de porcelana 
Coronas y puentes 

CLINICA AVANZADA 
Periodoncia y estética 
Colgajos y suturas 
Alargamiento coronario anterior y posterior. 
Técnicas de recubrimiento gingival 
Ortodoncia y estética 
Pequeños movimientos dentarios 
Implantología y estética 
Técnicas de rehabilitación sobre implantes 
Implantología dirigida protésicamente 
Disfunción Temporomandibular 
Diagnóstico y screaning 



 Requisitos 

 Cámara reflex digital. 
 Ordenador portátil. 
 Lentes de magnificación. Mínimo 2.5x 

Precio y forma de pago. 

La totalidad del programa son 12.000€, pagándose de la siguiente forma: 
‐ Un 10%  a la inscripción. 
‐ Un 40% al principio de la primera semana. 
‐ Un 50% al principio de la cuarta semana. 
Requisitos de Inscripción: 

  Estar en posesión de un título de odontólogo homologado en España. 
 Pasar una entrevista de selección previa. 
Idioma  

El idioma oficial del programa son español e ingles. 
El alumno recibirá un diploma de asistencia de ClinicaEco. 
 


